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HÄR PÅGÅR ETT INTERREGPROJEKT 

SYSTER gastronomi –  
Stärkt via Samverkan, Yrkesstolthet, Samisk och 
lokal mat, Traditioner, Erfarenhetsutbyte, Rörlighet 

Målet er å styrke læring om lokal- og samisk matkultur i grunnskolen, via skolemåltid og mat- og 

helsefaget / heimkunnskap. Dette gjennom å utvikle en praktisk verktøykasse / kunnskapsbank for 

inspirasjon, erfaringsdeling og kompetanseheving for lærere og kjøkkenpersonell for skolemåltid.  

 

Sammen med skoler i 8 kommuner i Jämtland og Trøndelag skal prosjektet definere hva som 

trengs for å få dette til.  

 

Arbetet inkluderar utbyten mellan länderna utifrån regionernas store ambisjoner på matområdet. I 

Sverige finns välfungerande skolkök, i Norge byggs nya upp vilket ger stora utbytes- och 

samverkansmöjligheter. Norge har på sin sida välutvecklad undervisning kring mat og helsefaget 

vilket genererar relevanta gränsregionala mervärden. 

 

Prosjektet tar utgangspunkt i forstudien som ble gjennomført i 2021/2022 i Interreg Sverige-Norge-

programmet der Torsta AB og Oi! Trøndersk Mat og Drikke AS hadde nært samarbeid. 

 
PRIORITERING EN MER SOCIAL GRÄNSREGION 
SVENSK PROJEKTÄGARE  Torsta AB 
NORSK PROSJEKTEIER  Oi! Trøndersk Mat og Drikke  

EU-STÖD  472 308 EUR 
STATLIGE IR-MIDLER  178 195 EUR (1 781 950 NOK) 
TOTALBUDGET  1 099 323 EUR  

PROJEKTTID  1 mars 2023 – 28 feb 2026 
KONTAKTPERSON  Ann Sparrock, ann.sparrock@torsta.se, 070-3210370 
Kjersti Monsen, kjersti@oimat.no, 926 62 425 
 
www.torsta.se 
www.matriketmidt.no     
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